
01	 Vstupní konzultace (80 min) � 1 200 Kč
	 �Komplexní vstupní vyšetření zahrnující odběr anamnézy, zhodnocení zdravotního stavu, životního stylu 

a stravovacích návyků, měření InBody a návrh individuálního plánu změn. 
Konzultace slouží jako výchozí bod pro navazující péči a průběžné sledování dosažených výsledků.

02	 Kontrolní konzultace � 600 Kč 

03	 Měření tělesného složení InBody (15 min) � 200 Kč

04	 Měření tělesného složení InBody a vysvětlení výsledků (30 min) � 500 Kč

05	 Měření tělesného složení InBody a nutriční konzultace (60 min)  � 1 200 Kč
	 �Měření InBody, podrobná interpretace výsledků a doporučení úprav stravy a životního stylu na základě 

naměřených hodnot. Tato konzultace je zaměřena primárně na práci s výsledky měření.

Nutriční poradenství

Zdravotnictví  
s důvěrou

Ceník výkonů pro samoplátce
Jsou hrazeny osobami, v jejichž zájmu se provádějí.

	 tel.	 + 420 242 451 010
	e-mail	 nutricniterapeutp4@restrial.com

	 web	 www.restrial.com
 

Sofijské nám. 3404/3 
143 00  Praha 12 – Modřany

	 tel.	 + 420 257 211 886
	e-mail	 nutricniterapeut@restrial.com

	 web	 www.restrial.com
 

Zhořelecká 514/2 
181 00 Praha 8

17-51•Restrial ceniky.indd   2317-51•Restrial ceniky.indd   23 19.06.2026   13:4419.06.2026   13:44


